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WELLNESS & SPA

Thay Giri dan dat cdc chuong trinh chadm séc stc khde v3i phudng phap
ti€p can toan dién vudt qua cac bai tap thé duc don thudn. Cac I8p hoc cla
thay tap trung vao viéc tao ra su k&t ndi sau sdc gilta co thé, tdm tri va tinh
than, mang dén cho cac thanh vién co héi dé trdi nghiém su binh yén va can
bang ndi tdm thuc su. Cho du ban [a ngudi c6 day dan kinh nghiém hay
ngudi mai bat dau, su hudng dan cla thdy déu sé gilup ban kham phé cac
cdp ddé mdi cla hanh phuc va vién méan, cho phép ban séng mot cuéc séng
cdn bang va hai hoa hon.



THANH VIEN CHAM sSOC sUC KHOE POC QUYEN

Giai doan 1thang 3 thang
Gia 1,500,000 4,050,000
LOI iCH
Yoga budi sadng, hang ngay 60 phut MIEN PHi MIEN PHi
Yoga budi chiéu, hang ngay 60 phut MIEN PHi MIEN PHI
Yo’ga dudi nudc , hang ngay 45 phut MIEN PHi MIEN PHi
néu khéng mua
Thién Binh, hang ngay 45 phut MIEN PHi MIEN PHi
Ch(ta lanh bang am thanh, hang ngay MIEN PHi MIEN PHI
15 phut
Gidm gia téi da 3 ngudi ban tham gia s , s ,
. . , , ) GIAM GIA 20% GIAM GIA 30%
cac I8p hoc cham soéc suc khoe
Dich vu Spa GIAM GIA 10% GIAM GIA 20%
Xéng hoi kho & Xéng hoi ust 200,000 Y"2/1 Gig 150,000 YN2/1 Gig
H6 bai va bai bién tai Resort MIEN PHi MIEN PHi
Phong tro choi/ CLB tré em/ Tro choi . 4 x ,
o ) . ) . Khoéng bao gém MIEN PHI
bai bién (Bong chuyén, bong da, cau I6ng)
San tennis 200,000 N2 /1 Gio 150,000 VN2 /1 Gid
Nha hang & Quan bar GIAM GIA 10% GIAM GIA 15%
an vot & h 5ng thé th i , ) , )
Quan vot & hoat dong the thao duoi GIAM GIA 10% GIAM GIA 15%

nudc (Ngudi di cung, I8p hoc)

Mua 1 THANG ting 10 NGAY

Mua 3 THANG tang 1 THANG

T&t ca gia trén déu tinh bang VND va bao gém Phi dich vu & Thué& clia Chinh phd hién hanh.

Sau khi don dang ky dugc chdp thuan, phi tham gia phai dugdc thanh toan ngay lap tuc.

Phiéu thanh vién bi mat phai dugc bdo cao ngay cho Gidm déc Trung tdm cham séc stic khoe & Spa - Email:
spa@furamavietnam.com.

Tat ca cac thanh vién phai mac trang phuc phu hdp vai Ldp hoc Yoga.

Vui ldbng théng béo trudc cho Bac thdy vé bat ky chan thuong hay bénh dang cé.

T4t ca cac thanh vién phai tuan thd cac quy tac va quy dinh clia Ban quan ly.

Thé thanh vién khéng dudc chuyén nhudng. Cac thanh vién chiu tradch nhiém cho tat ca cac khodn phi phat
sinh trong tai khodn clia minh cho dén khi két thuc thai han thanh vién.

Trong trudng hop xay ra bat ky thiét hai ndo trong qua trinh s dung phong tap va co s& vat chat cham soc
stic khde, cac thanh vién phai chiu trach nhiém thanh toan chi phi thiét hai.

:'U: GIG HOAT DONG LIEN HE

. _ . Pién thoai: 0236 3847 333 - S6 may nhanh 16
09:00 22:00 [g] budng day nong: 0839 30 5858
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1. Thai gian md clra phong tap yoga tu 6:00 dén 18:00. Lich hoc sé dua theo lich "Hoat dong
cham séc suc khde hang ngay” cla chung toi

2. VUi long dang ky tén, sé phong khi tham gia 16p hoc

3. Hoc vién phai dén I8p trudc gid hoc. Néu dén tré 10 phut, vui Idng tham gia cac 18p sau dé
4. Tham gia I8p hoc it nhat 3 gid sau khi an

5. Mac quan 4o tap yoga, co gian thodi mai, dé van déng

6. DUng tap va lap tuc thdong bdo cho hudn luyén vién néu co dau hiéu chodng vang, chéng
mat, budn nén... hodc khi cac khdp bi sung, do

7. Hay cat tui xach, dé dung ca nhan, dién thoai va cac dé dién ti khac vao ti khoa dé dadm
bdo an toan va yén tinh trong I8p hoc. Dién thoai va cac thiét bi dién t( phai & ché dé im 1ang.
Vui long kiém tra dé dac cla ban trudc khi rdi di

8. Hoc vién tham gia I8p hoc khéng st dung chét kich thich, dé uéng cé con, thudc 13, ... dé
dam bao sic khoe cho chinh minh va ngudi khac

9. Vui long khéng mang theo dé an khi tham gia I8p hoc

10. Tré em dudi 12 tudi khong dudc phép tham gia cac 18p hoc nham ddm bdo su tap trung
cho hoc vién va an toan cho cac bé

11. Vui 1ong gil vé sinh chung, vut rac dung noi quy dinh. Bi nhe, ndi khé.

No&i quy dugc dua ra vi su an toan va stc khde clia hoc vién. Kinh mong Quy hoc vién chap hanh
ndi quy dé dat dudc hiéu qua téi da trong budi tap. Ban Quan ly Furama Resort sé& khéng chiu
trdch nhiém déi véi cadc chan thuong hay tai nan xay ra do Quy khach tu tap cac dong tac tai
phong tap khéng dung cach hodc khéng tuan thid cac ndi quy néu trén tai phong tap.

Xin chan thanh cam on!



